
ÕPETAJA ROLLIKAART  
     
Aita oma õppijal mõelda ise, mitte anna nõu     .  
Ära selgita, ära suuna, ära lisa oma kogemust.  
     
Võid küsida näiteks: 
 

• Mis on su eesmärk? Miks ta seda asja õppida tahab? 
• Kuidas sa seda kavatsed teha? 
• Mis on seni toiminud? Näiteks kui oled varem midagi õppinud? 
• Mis sind võiks toetada, et selle juures püsida? 
• Mis võib olla suurim takistus? Kuidas sa sellega toime tuleksid? 
• Mis oleks esimene väike samm? St mis on see esimene asi, mida teed nüüd 

kohe järgmisena? 
 

Reeglid: 
Ära paku lahendusi, soovitusi ega näiteid 
Ära kiirusta täitma vaikust. 
Kuula ja küsi küsimusi, mis aitavad teisel mõelda. 
Usu, et ta leiab vastuse ise. 
 
 

 

 

ÕPPIJA ROLLIKAART       
 
Mõtle mingile teemale, mida sa pole veel õppinud, aga võiksid (nt mõni keel, uus 
tööriist, hobi, õpetamisoskus). 
 
Kirjelda valjusti, kuidas sa seda õpiksid: kust alustaksid, mis ressursse 

kasutaksid. 
Mõtle valjusti ja otsi omaenda lahendust. 
Leiad selle kindlasti, sest sina tead, mida ja miks sul vaja on.  
 
Mõtle näiteks nendele asjadele 
 

• Mida sa tahaksid praegu õppida või muuta? 
• Miks see sulle oluline on? 
• Mis on seni toiminud / ei ole toiminud? 
• Mis tundub järgmine mõistlik samm? 

 
 

Reeglid: 

Pea meeles, et vastused leiad sa ise. 
Märka, kuidas küsimused aitavad mõelda. 


